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PREAMBULO

Em conformidade com o disposto na alinea a), do n.2 1, do artigo 16.2, da Lei n.2 75/2013, de 12/09,
apresentamos os documentos referentes ao Plano de Atividades, Orcamento e Plano Plurianual de

Investimentos, para o ano de 2019.

De acordo com a referida Lei, constituem atribuicées da freguesia a promogdo e salvaguarda dos interesses

proprios das respetivas popula¢des em articulagdo com o Municipio.

Sdo as freguesias o garante da democracia local. S3o as freguesias que sempre estiveram e estdo na linha
da frente de desenvolvimento do pais ao nivel de coes3o social, do territério, da economia, da cultura, na
luta pela melhoria das condi¢des de vida das populagdes, no investimento publico, contribuindo de uma

forma decisiva no combate as inumeras caréncias que se registam pelo territdrio nacional.

Os documentos previsionais da freguesia de Alcochete para o ano de 2019 refletem a necessidade de
elevar a qualidade de vida da nossa populagdo, com recurso a promogdo e intervencdo de projetos e agGes
de proximidade, 3 defesa da presta¢io de servigos publicos que se querem de qualidade aliada a boa

gestado dos recursos financeiros e patrimoniais existentes.

Os documentos agora apresentados refletem a confianga em adotar politicas e medidas concretas com
base no superior interesse plblico mas que evidenciam critérios de gestdo baseados nos critérios de

equidade, transparéncia e rigor orcamental.

E por isso, dever deste Executivo, analisar e avaliar os meios de que dispomos (humanos, materiais e
financeiros), o contexto econémico e social em que nos inserimos e a nossa previsivel atuagdo, de forma a
criar e apoiar projetos que nio s6 ndo comprometam a nossa sustentabilidade mas que, ao mesmo tempo,
nos deixem com a certeza de continuar a desenvolver uma politica de estrita observancia do interesse
publico, direcionada a resolucdo dos problemas dos cidaddos, com base num conjunto de ag¢des orientadas

pelos seguintes objetivos:

1. Educagdo;



. Agdo Social, Saude e Servico Publico;

. Movimento Associativo, Desporto, Cultura e Juventude;

. Seguranga / Protecao Civil;

. Espaco Publico, Mobilidade, Ambiente / Qualidade de Vida;
. Identidade Local / Patrimdnio;

. Turismo e Atividades Econémicas.



PLANO DE ATIVIDADES PARA O ANO DE 2019

1. EDUCACAO

» Manter um estreito relacionamento com toda a comunidade educativa, nomeadamente com o
Agrupamento de Escolas de Alcochete, disponibilizando meios logisticos, cedendo as instalagdes da
Junta de Freguesia para realizagdo de atividades escolares e desenvolvendo projetos conjuntos;

> Participar, como membro ativo, no Conselho Municipal da Educago;

» Apoiar e dinamizar atividades pedagdgicas de caracter curricular, visitas de estudo, transportes,
festas escolares e dias festivos;

» Apoiar as Associages de Pais e Encarregados de Educagdao da Freguesia, de forma a que possam
contribuir para a dindmica das escolas e melhorar as condi¢ées de estudo dos educandos;

» Oferta de material escolar as criangas do ensino basico no inicio do ano Letivo 2019/2020;

» Em colaboragdo com o Agrupamento de Escolas de Alcochete, fomentar a participagdo dos Jovens
em Assembleias de Freguesia;

» Apoiar a Educagdo Especial de acordo com as solicitagdes das Instituigbes;

» Apoiar a Escola Comunitaria de Alcochete;

> Disponibilizar, gratuitamente, a populagdo e a Comunidade Educativa, cursos de iniciagdo a
informatica e o acesso a Ludoteca da Fonte da Senhora;

» Criagdo de uma Biblioteca no Passil.

2. ACAO SOCIAL, SAUDE E SERVICO PUBLICO

“A Junta, Junto a Si" — Projeto de proximidade com os cidaddaos que procura o esclarecimento da
populagdo em diversas matérias, que procura fomentar o convivio, o bem-estar, combater a exclusdo
social, contribuir para a prevengdo de doengas e proporcionar um envelhecimento ativo, designadamente,

através das seguintes medidas:



+ ACAO SOCIAL

>
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Apoiar a realizagdo de iniciativas de ajuda e apoios diversos aos idosos da freguesia;

Organizar, promover e realizar passeios-convivio dos reformados, pensionistas e idosos da
freguesia;

Manter e apoiar o funcionamento do Gabinete de Insergdo Profissional;

Criagdo do Gabinete de Apoio ao Emprego e ao Empresario;

Integrar o Conselho Local de Ag¢do Social e apoiar projetos em parceria com a Rede Social;

Garantir parcerias e apoiar, eventualmente, o funcionamento de Instituicbes de Solidariedade

Social na identificacdo e apoio a familias carenciadas da freguesia;

<+ SAUDE

>

Cooperar com o ACES Arco Ribeirinho, nomeadamente com a Unidade de Saude Publica Arnaldo
Sampaio em projetos e iniciativas que promovam o bem-estar e um envelhecimento ativo e que
contribuam para a prevengdo de doengas dos cidaddos, nomeadamente o Projeto "Viver + com
Saber - Literacia em Saude no Envelhecimento";

Criar, em parceria com entidades vocacionadas para o efeito, condicdes para a realizagao de
diversos rastreios, nomeadamente no ambito da diabetes, colesterol, tensdo arterial, visdo,
audicao;

Sensibilizacao e realizagdo de atividades que promovam o combate a obesidade infantil;

Apoiar o rastreio visual para os alunos dos 1.2 e 5.2 anos do Agrupamento de Escolas de Alcochete,
em parceria com este e com o Rotary Clube do Montijo;

Apoiar a realizacdo de dias comemorativos, no ambito da saude publica;

SERVICO PUBLICO

Criacdo do Servigo "Transporte Solidario para Idosos" para apoio a pessoas carenciadas e residentes
nas zonas rurais e com dificuldade de mobilidade, nas deslocagdes ao Centro de Satde, farmacias e

servigos médicos na medida das possibilidades;
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Informar a populagdo das atividades da freguesia, através do site da Internet e das redes sociais;
Criagdo do Boletim Informativo da Junta de Freguesia;

Cooperar com a Camara Municipal através de acordo de execugdo;

vV V V V

Promover a participa¢do dos funcionarios da Junta de Freguesia em a¢des de formacdo e melhorar

as suas condictes de trabalho, através de obras de requalificagao no edificado da Junta;

» Manter o servigo de apoio juridico através do protocolo existente entre a ANAFRE e a Ordem dos
Advogados;

> Manter o apoio no preenchimento e entrega das declaragbes de I.R.S., via internet, a pessoas
singulares, trabalhadores dependentes, pensionistas e reformados, recenseados na freguesia de
Alcochete;

> Isengdo de registo e licenciamento de canideos da categoria A e gatideos para quem aufere
rendimentos até ao limite de 1 I.A.S. (indexante de apoios sociais);

» Pintura do palco de rua do Passil;

» Campanha de sensibilizacdo junto da comunidade para a recolha de dejetos caninos.

3. MOVIMENTO ASSOCIATIVO, DESPORTO, CULTURA E JUVENTUDE

% MOVIMENTO ASSOCIATIVO

» Apoiar e promover o associativismo, bem como apoiar a realizagdo das suas atividades;

» Disponibilizar as Instalagées da Junta de Freguesia as associacbes que o requeiram ou sem sede
propria;

» Disponibilizar o transporte, de acordo com as disponibilidades e solicitagdes, as coletividades e
associagdes recreativas de modo a facilitar as deslocacées dos seus elementos para representarem
a freguesia/concelho, no dmbito da area desportiva e/ou cultural a que se dedicam;

» Celebragdo de protocolos de cooperagdo com associagbes da freguesia, de acordo com as
solicita¢cdes e na medida das possibilidades;

> Realizar a "Festa das Coletividades";
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» Apoiar a realizacdo de eventos desportivos e de lazer que visem a formacdo, a ocupagdo e a pratica

% DESPORTO

da atividade desportiva;

» Realizacdo da Iniciativa "Alcochete a Correr 2019" em parceria com outras entidades;

<+ CULTURA

» Apoiar a realizag3o de visitas de estudo tematicas e exposicdes tematicas;

» Apoiar as associacdes culturais da freguesia, nomeadamente na divulgacdo e cooperagdo no
dominio das artes plasticas e das artes do espetaculo, tais como o cinema, o teatro, a dan¢a e a
musica;

» Encontro de folclore dos ranchos da freguesia;

» Mostra de dogaria tradicional e de artesanato local;

<+ JUVENTUDE

» Apoiar atividades e eventos que vdo ao encontro das necessidades e gostos dos jovens que possam
aumentar e enriquecer os seus conhecimentos;
» Cria¢do da "Mascote da Freguesia", através de concurso entre os alunos do curso de Artes da Escola

Secundaria de Alcochete.

4. SEGURANGA/PROTECAO CIVIL

» Apoiar a Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcochete;
» Reivindicar junto das autoridades maior vigilancia policial na Freguesia;
» Realizar agdes de sensibilizagdo em matéria de seguranga e protecdo civil, nomeadamente, junto

das pessoas mais idosas;



» Apoiar, na medida do possivel, a realizagdo de exercicios em situagbes de emergéncia ou catastrofe,

sempre que solicitado pelas entidades e diversos organismos que necessitem e/ou solicitem apoio.

5. ESPACO PUBLICO, MOBILIDADE, AMBIENTE/QUALIDADE DE VIDA

<+ ESPACO PUBLICO

» Interceder junto das entidades competentes para que em todas as zonas da freguesia, de acordo
com as possibilidades, intervenha com eficdcia e eficiéncia na requalificagdo e melhoramento dos
espacos publicos, caminhos e estradas;

» Preservar e zelar pela manutencgdo do sanitario da Fonte da Senhora;

> Alertar os responsaveis para a necessidade de manter limpos os terrenos baldios, bem como,

eventualmente, outros espacgos degradados, nas propriedades publicas ou privadas;

< MOBILIDADE

> Colaborar com a Associagdo Social, Cultural e Desportiva "Os Trovdes", disponibilizando espago
para que possamos apoiar e promover a divulgacdo de informagbes referentes a ajudas técnicas e
na ajuda da elaboracdo do processo para aquisicdo de produtos de apoio a pessoas com mobilidade
reduzida (por exemplo: cadeira de rodas, cadeira de rodas elétrica, cama articulada) ou problemas
relacionados com barreiras arquitetdnicas, apoios sociais e procura de emprego;

» "Acesso + Facil" - identificacdo de barreiras fisicas existentes na freguesia e sua eliminagdo,
nomeadamente, rebaixamento de passadeiras;

» Reivindicar junto da empresa T.S.T. mais carreiras e melhor transporte para a freguesia.

+ AMBIENTE / QUALIDADE DE VIDA

» Promover ou colaborar em iniciativas que visem a defesa do meio ambiente;



» Com o Agrupamento de Escolas de Alcochete e outras entidades promover projetos com as
criangas dos Jardins de Infancia e 1.2 Ciclo do Ensino Basico, contribuindo para que estas se possam
tornar "ambientalistas" conscientes;

> Interceder junto das entidades competentes para que sejam mantidos em bom estado de limpeza e
conservagao as ruas, caixotes do lixo e os ecopontos existentes na freguesia;

» Apoiar as instituigdes que se dediquem a recolha e protegio de animais;

» Aquisicdo de estrutura para abrigo de gatos abandonados.

6. IDENTIDADE LOCAL / PATRIMONIO

» Acompanhar e apoiar iniciativas que visem a divulga¢do e promocdo da freguesia, nas suas vérias
vertentes;

> Apoiar a realizacdo de exposicdes e visitas de estudo sobre diversas tematicas locais;

» Promover e apoiar o desenvolvimento de atividades culturais em colaboracdo estreita com as
associacdes da freguesia e/ou com outras instituigbes/organizacbes de interesse publico, no

sentido de dinamizar uma agenda cultural, com destaque para:

Restauragdo do Concelho (15 de Janeiro), Dia Internacional da Mulher (8 de Margo); Cirio dos Maritimos,
Dia da Liberdade (25 de Abril); Dia do Trabalhador (1 de Maio); Feira Quinhentista, Dia Mundial da Crianga
(1 de Junho); Dia do Ambiente (5 de Junho); Festas de S. Jodo Baptista; Festival de Papagaios; Festas do
Barrete Verde e das Salinas; Dia Internacional do Idoso (1 de Outubro); Dia de S. Martinho (11 de

Novembro); Festividades de Natal, e, eventualmente, outras que se considerem relevantes;

» Promover a realizagdo de espetaculos musicais com bandas/artistas locais.

7. TURISMO E ATIVIDADES ECONOMICAS

> Promover e apoiar o comércio local, se necessario em parceria com outras entidades;



O

» Apoio aos empresarios locais, nomeadamente, através do Gabinete de Apoio ao Emprego e ao
Empresario;

» Promover a | Edigdo da Feira Animal.



CONCLUSAO

As preocupagdes e necessidades dos cidaddos da freguesia de Alcochete estardo no centro das nossas

atengdes e do nosso trabalho.

Procuraremos resolver os problemas denunciados e/ou faremos o seu encaminhamento para as entidades

e servigos competentes quando seja o caso.

Esperamos que a populagdo reconhega nos servigos prestados pela Junta de Freguesia a qualidade,

celeridade e eficacia que se espera de um servigo publico, que esta ao servico da comunidade.

Qualquer solicitagdo por parte dos cidaddos ndo identificada nas linhas do Plano de 2019, sera alvo de

analise e podera ser atendivel, desde que haja disponibilidade a nivel fisico e/ou financeiro.

Privilegiaremos sempre o bom e personalizado atendimento ao cidaddo que se desloque ou contate por

qualquer via a Junta de Freguesia.

Trabalharemos para que possam estar sempre informados da atividade regular da Junta de Freguesia,

contribuindo assim para uma desejavel politica de proximidade com a populacgdo.

O Plano de Atividades para 2019 tem como base o Programa Eleitoral apresentado aos cidad3os e foi

elaborado de acordo com as despesas e receitas constantes do Orcamento agora apresentado para 2019.
Consideramos ter feito as melhores opgdes para a agdo a desenvolver em 2019 na freguesia.

Estamos convictos que as propostas que vos apresentamos e que contemplam propostas dos partidos de
oposi¢do, sao as que, com a determinagao, o esforco, a criatividade e, sobretudo o empenho e a
disponibilidade que nos caracterizam, fardo com que seja possivel concretiza-las, em prol do superior

interesse da populagdo e da freguesia.

Alcochete, 6 de Dezembro de 2019.

Executivo da Junta de Freguesifée Alcochete,
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